
Bowls

SÖTPOTATISFALAFEL, KIKÄRTSMIX, VITOST, RÖDKÅL, MOROT, PICKLAD
RÖDLÖK, SOLROS- & PUMPAFRÖN, MANGORAJA G å r  a t t  f å  

v e g a n s k !

ISBERGSSALLAD, LÅNGKOKT HÖGREV MED CHIPOTLE, SVARTRIS, RÖDKÅL,
BÖNOR, PICKLAD RÖDLÖK, AVOSALSA, JALAPEÑO, LIME, KORIANDER

S e r v e r a s  
v a r m !

Wraps

B N D  C A E S A R   1 4 5
KYCKLING, BACON, PARMESAN, SOLTORKAD TOMAT, RÖDLÖK, KRUTONGER.
CAESARDRESSING 

B N D  C O B B   1 4 5
BLUE CHEESE, BACON, AVOKADO, PÄRON, TOMAT, RÖDLÖK, GURKA,
CASHEWNÖTTER, HONUNGSVINÄGRETT

HOISINKYCKLING, SOJABÖNOR, MOROT, RÖDKÅL, MANGO, PICKLAD
RÖDLÖK, SESAMFRÖN, SOJA/SESAM-MAJJO

A S I A N   1 4 5

W E S T C O S T   1 5 5
RÄKOR, ÄGG, PAPRIKA, TOMAT, MAJS, GURKA, MOROT, RÖDLÖK, SOLROS- &
PUMPAFRÖN, RHODE ISLAND-DRESSING

S U N S E T  S A L M O N   1 5 5
VARMRÖKT LAX, RÖDKÅL, MANGO, SOJABÖNOR, PICKLAD RÖDLÖK,
ROSTAD LÖK, CHILIMAJJO

I T A L I A N   1 4 5
SLUNGAD PESTOKYCKLING, TOMAT, RÖDLÖK, SOLTORKAD TOMAT,
ROSTADE PINJENÖTTER, PARMESAN, CREMA DI BALSAMICO.

G R E E N  D R E A M  ( V E G )   1 4 5

C A E S A R   1 4 5
ISBERGSSALLAD, KYCKLING, BACON, PARMESAN, RÖDLÖK, SOLTORKAD
TOMAT, CAESARDRESSING

S P I C Y  T U N A   1 4 5
ISBERGSSALLAD, ASIATISK TONFISKRÖRA, MOROT, RÖDKÅL, GURKA,
ROSTAD LÖK, SESAMFRÖN, SOJA/SESAM MAJJO 

M E X I C A N A   1 4 5
ISBERGSSALLAD, TACOKYCKLING, OST, GURKA, MAJS, RÖDLÖK, SALSA

P E A S  N  L O V E   1 4 5
ISBERGSSALLAD, SÖTPOTATISFALAFEL, VITOST, RÖDKÅL, MOROT, PICKLAD
RÖDLÖK,  SOLROS- & PUMPAFRÖN, BASILIKADRESSING

M Å N A D E N S  B O W L  
FRÅGA PERSONALEN

VÄLJ BAS: PASTA / BULGUR / SVARTRIS 
ISBERGSSALLAD INGÅR I ALLA BOWLS

B U R R I T O   1 5 5

M E N Y  F Ö R  F Ö R E T A G

S c a n n a  f ö r  a t t  s e  v å r

c a t e r i n g m e n y !



Beställningsvillkor
BESTÄLLNING SKER VIA  MAIL  SENAST KL.  19  DAGEN

INNAN.  

GLÖM INTE ATT ANGE ÖNSKAD BAS VID BESTÄLLNING

AV BOWLS.

FRI  UTKÖRNING AV LUNCH TIS-FRE I  KUNGSBACKA

MED OMNEJD (MINIMUM ORDER 6P) .

E x t r a  b o o s t ?
P r o t e i n  + 1 0

Smoothies
6 9

JORDGUBB, BANAN, KVARG, JUICE
P O W E R

MANGO, BANAN, KVARG, JUICE 
6 9E N E R G Y

ANANAS, SPENAT, MORINGA, BANAN, KVARG,

JUICE

6 9R E C H A R G E

3 0

2 5

2 5

1 5

2 9

Dryck
JORDGUBB, HALLON, BLÅBÄR, ANANAS,

TROPISK, COLA

G O W E L L

NATURELL, CITRON, GRANATÄPPLE
R A M L Ö S A

COLA, COLA ZERO, FANTA LEMON ZER0, FANTA

EXOTIC ZERO

L Ä S K

APELSIN, TROPISK
C A P R I S U N

MANGO, PERSIKA
L E M O N A D

6 5

Sweet dreams
2 9R A W  B O L L

3 9R A W  B I T E

4 9R A W  K Ä R L E K S M U M S

R A W  T Å R T A

Small dreams
TACO TVÅ STYCKEN  SERVERAS MED NACHOS &

SALSA

ÄGG & BACON TVÅ STYCKEN  SERVERAS MED

NACHOS  

TRE STYCKEN SERVERAS MED SYLT & GRÄDDE

6 9W R A P T O A S T

6 9P A N N K A K O R

I N F O @ B O W L S N D R E A M S . S E 0 3 0 0  -  1 0 0  3 6

ALLA PRISER ÄR INKLUSIVE MOMS.  BETALNING SKER

VIA SWISH ELLER FAKTURA.  
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